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Mini priivodce trailbuildera — zakladni pravidla pro budovani udrzitelnych trailG:

Pravidlo poloviny
Podélny sklon trailu by nemél presahnout polovinu sklonu svahu/spadnice. Pokud ji pfekrodi, stava se z néj trail vedouci po spadnici.
Voda potece touto spadnici po trailu doll spiSe, nez napfic pres trail.

Zasada deseti procent
Aby byl trail co nejvice udrzitelny, jeho priamérny sklon by mél byt 10 nebo méné procent. Konecny priimérny podélny sklon trailu je
sklon trailu z jednoho konce na druhy.

Maximalni udrzitelny sklon trailu
Na trailu se mohou vyskytovat kratka mista s prudsim sklonem. Maximalni udrzitelny sklon je kolem 15%. Proménné, které je potieba
brat v potaz pfi stanovovani maximalniho sklonu, zahrnuiji: pravidlo poloviny, typ podlozi, srazky, typ a pocet uZivatell, narocnost.

Protisvahy a terénni viny
Mista, kde se stoupaijici trail srovnava a nasledné méni smér, mirné 3 az 15 metra klesa a poté opét stoupa. Tato zména odklonéni
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P¥icny odklon

Stopa trailu by se méla vzdy v pficném sméru mirné odklanét od svahu. Tomu se fika pricny odklon. Toto odklonéni zajisti, Ze voda bude
z trailu odtékat napftic¢, misto aby vytvarela trychtyr ve stfedu stopy trailu. Pricny odklon je jeden z divod, pro€ vrstevnicové traily
vydrzi po mnoho let. IMBA doporucuje stavét vidy stopu trailu s pficnym odklonem kolem 5%.

Vyhybej se rovnym plocham
Rovny terén laka mnoho trailbuilder( diky poc¢atecni snadnosti stavby trailu. Pokud trail neni ve svahu, mlze se z néj snadno stat koryto
hromadici vodu. Stopa trailu musi byt vidy o trochu vys, nez terén.

Vyhybej se spadnici
Spadnicové traily obvykle kopiruji nejkratsi cestu dold kopcem - stejné, jako to déla voda. Spadnicové traily tudiz soustreduji vodu po
své trase dold.
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Pravidlo poloviny Maximalni udrZitelny sklon trailu

Na trailu se mohou vyskytovat kratka mista s prudsim
sklonem. Maximalni udrzitelny sklon je kolem 15%.
Proménné, které je potfeba brat v potaz pfi stanovovani
maximalniho sklonu, zahrnuji: pravidlo poloviny, typ
podlozi, srazky, typ a pocet uzivatell, naro¢nost.

Podélny sklon trailu
by nemél pfesahnout
polovinu sklonu svahu/
spadnice.  Pokud ji
prekrocdi, Stave se
z néj trail vedoud
po spadnici. Voda
potece touto spadnici po trailu doll spiSe, nez napric¢ pres

Protisvahy a terénni viny

Mista, kde se stoupajici trail srovnava a nasledné meéni

trail.
smér, mirmé 3 a7z 15 metrd klesa a poté opét stoupa.
Tato zména odklonéni zplsobuje, Ze voda z trailu odtece
Zasada deseti procent v nejnizdim misté, jedté neZ stinne nabrat rychlost a tim
Aby byl trail co nejvice udrzitelny, jeho prameérny sklon by padem erozivni silu.

mél byt 10 nebo méné procent. Konecny prameérny podélny
sklon trailu je sklon trailu z jednoho konce na druhy.

Nadmoiska vyska:
508 m

PrevysSeni:
&m

Délka: 100 m ‘

Nadmofiska vyska:
——

500 m

8/100x100=28%
Pramérny sklon = 8%
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PFiEény odklon Vybybej se rovnym plocham

Rovny terén laka mnoho trailbuilder(l diky pocateéni
snadnosti stavby trailu. Pokud trail nenf ve svahu, mize se
7z n&j snadno stat koryto hromadici vodu. Stopa trailu musf

5% prieny byt vzdy o trochu vys, nez terén.

Vyhybej se spadnici

Spadnicové traily obvykle kopiruji nejkratsi cestu dold
kopcem - stejné, jako to déla voda. Spadnicové traily tudiz
soustfeduji vodu po své trase dold.

Stopa trailu by se méla vidy v pficném smeéru mirné
odklanét od svahu. Tomu se Fika pfFicny odklon. Toto
odklonéni zajisti, Zze voda bude z trailu odtékat napfic,
misto aby wytvarela trychtyF ve stfedu stopy trailu. PFicny
odklon je jeden z divod(, proc vrstevnicové traily vydrzi
po mnoho let. IMBA doporudéuje stavet vzdy stopu trailu
s pficnym odklonem kolem 5%.
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